Fir Menschen
in schwierigen
Situationen
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| Soziales unternehmen.



FUr Menschen ohne Stelle im
primaren Arbeitsmarkt bieten
wir eine Arbeitsmoglichkeit
in einem sozialen Umfeld an.

arche Biohof

Auf dem Biohof unterstitzen wir Menschen bei
ihrer Wiedereingliederung in die Berufswelt und
bieten langfristige begleitete Arbeitsplatze an.

Wir produzieren Biogemuse und stellen einzigartige
handgefertigte Produkte her.

Stallikerstrasse 150 | 8142 Uitikon Waldegg | Tel. 044 491 90 66
biohof@archezuerich.ch | www.arche-biohof.ch

arche Brockenhaus & Bistro

Mehr als 40 Menschen, die zwar arbeitsfahig sind,
auf dem Arbeitsmarkt allerdings wenig Perspektiven
haben, finden hier eine Arbeitsstelle. Sie arbeiten in
den Bereichen Verkauf, Raumungen, Reparatur-
Service und Gastronomie.

Hohlstrasse 489 | 8048 Ziirich | Tel. 043 336 30 00
brockenhaus@archezuerich.ch | www.arche-brockenhaus.ch

Offnungszeiten Brockenhaus:
Montag bis Freitag ~ 10.00-18.30 Uhr
Samstag 10.00-17.00 Uhr

Offnungszeiten Bistro:
Montag bis Freitag 8.00-15.45 Uhr




Alltag bewdltigen

Menschen mit Suchtproblemen
und/oder psychischen Erkrankun-
gen leben in einer belastenden
Situation. Unsere Unterstutzung
im alltaglichen Leben stabi-
lisiert und erdffnet neue Wege.

arche Wohnen

Erwachsene mit Suchtproblemen und/oder psychi-
schen Erkrankungen werden darin unterstitzt, ihre
soziale und gesundheitliche Situation zu stabilisie-

arche Beratung ren, wieder Wohnfahigkeit zu erlangen und Perspek-

soziale Integration tiven zu entwickeln.

Wir bieten ambulante, psychosoziale Beratung

und Begleitung, Unterstitzung in administrativen Arche Betreutes Wohnen

Belangen und Einkommensverwaltung an. Vertrau- Wir bieten in drei Hausern in der Stadt Zurich

lich, anonym - auch per Online-Beratung. 64 Platze an. Im Zentrum steht die Unterstitzung

und Begleitung im Alltag.
Stationsstrasse 5 | 8003 Zirich | Tel. 044 451 01 60
beratung@archezuerich.ch | www.arche-beratung.ch Arche Wohnen Hohlstrasse | Hohlstrasse 487 | 8048 Zirich
Tel. 044 482 16 67 | wohnen.hohlstrasse@archezuerich.ch

www.arche-wohnen.ch

Arche Wohnen Wollishofen | Albisstrasse 116 | 8038 Ziirich
Tel. 044 271 88 25 | wohnen.wollishofen@archezuerich.ch
www.arche-wohnen.ch

Arche Wohnen Blimlisalp | Waffenplatzstrasse 6 | 8002 Ziirich
Tel. 044 280 10 13 | wohnen.bluemlisalp@archezuerich.ch
www.arche-wohnen.ch

Arche Integrierendes Wohnen

24 Manner und Frauen ab 18 Jahren leben in acht
3-Zimmer-Wohnungen in Zurich-Wiedikon. Wir
unterstitzen die Bewohner:innen bei der Stabilisie-
rung der personlichen Lebenssituation.

Arche Integrierendes Wohnen | Stationsstrasse 5 | 8003 Ziirich

Tel. 044 451 01 60 | wohnen.station@archezuerich.ch
www.arche-wohnen.ch




Rehabilitation

Menschen mit Abhangigkeits-
erkrankungen lernen ihren
Alltag, ihre Freizeit und ihre
perufliche Situation neu zu
gestalten.

arche Therapie Biilach

Die stationére Therapie bietet Platz fiir 12 Personen
in einem Uberschaubaren, geschutzten Rahmen auf
dem Land. Der geregelte Tagesablauf wirkt stabi-

lisierend und ist Training fur die weitere berufliche
und soziale Integration.

Heimgartenstrasse 11a | 8180 Biilach | Tel. 044 860 11 87
therapie@archezuerich.ch | www.arche-therapiebuelach.ch

In unserem voll- und teilstationaren Angebot bieten
wir ein sozialtherapeutisches Milieu fir Erwachsene
ab 18 Jahren mit psychosozialen Herausforde-
rungen - mit oder ohne Suchtproblematik.
Erwachsene, deren Haftstrafe in eine stationare
Massnahme nach Art. 59 oder 60 StGB umgewan-
delt wurde, finden bei uns Unterstitzung.

Ziel ist eine individuelle Begleitung auf dem Weg zu
mehr Stabilitat. Der strukturierte Tagesablauf um-
fasst arbeitsagogische Tatigkeiten und gruppenzen-
trierten Therapieformen. Die Auseinandersetzung
mit der eigenen Biografie fordert den Zugang zu
emotionalen und korperlichen Ressourcen sowie
den Aufbau neuer Bewaltigungsstrategien.




Férderung und Integration

Wir unterstitzen und
begleiten Familien, Kinder
und Jugendliche in heraus-
fordernden Lebensphasen.

arche Fiir Familien

Wir sind ein niederschwelliger Begegnungsort, eine
Beratungsstelle und SPF-Anbieterin. In enger Zu-
sammenarbeit zwischen Psychologie, Sozialer Arbeit
und Sozialpadagogik beraten, begleiten und unter-
stltzen wir Schwangere, Eltern mit Babys und Klein-
kindern in Ubergéngen und Krisen sowie Familien in
mehrfach belastenden Lebensumstanden mit Kin-
dern von 0 bis 14 Jahren.

Arche Fir Familien | Zeughausstrasse 60 | 8004 Zirich
Tel. 044 241 63 43 | fuerfamilien@archezuerich.ch
www.arche-fuerfamilien.ch

arche Kinderbegleitung

Gestarkt durch das Leben gehen. Einmal wochentlich
trifft sich das Kind oder der/die Jugendliche mit der
personlichen Begleitperson an einem der vier Stand-
orte in der Stadt Zurich. Ohne Leistungsdruck tben
sie Deutsch, l6sen Hausaufgaben, lernen spielerisch,
fihren Gespréche. So erhalten sie frihzeitige Unter-
stitzung um Herausforderungen mit der Sprache,
Schule oder ihrer Integration zu begegnen. Die lang-
jahrige Einzelbegleitung starkt das Selbstvertrauen
und Selbstbewusstsein der Kinder und Jugendlichen.

Arche Kinderbegleitung Griinau

Béndlistrasse 15 | 8064 Ziirich | Tel. 078 206 23 30
kbgruenau@archezuerich.ch | www.arche-kinderbegleitung.ch
Arche Kinderbegleitung Langstrasse

Langstrasse 6 | 8004 Ziirich | Tel. 044 242 11 74
kblangstrasse@archezuerich.ch | www.arche-kinderbegleitung.ch
Arche Kinderbegleitung Zirich-Affoltern

Wehntalerstrasse 634 | 8046 Zirich | Tel. 043 960 14 60
kbaffoltern@archezuerich.ch | www.arche-kinderbegleitung.ch
Arche Kinderbegleitung Ziirich-Seebach

Seebacherstrasse 165 | 8052 Ziirich | Tel. 043 960 14 64
kbseebach@archezuerich.ch | www.arche-kinderbegleitung.ch



Arche Ziirich

Jedes Jahr finden rund 1000
Menschen aus dem Umkreis
Zurich bei uns Hilfe. Erwachsene
Manner und Frauen, die von
Arbeitslosigkeit betroffen,
psychische Probleme haben oder
suchterkrankt sind, erhalten
personliche und individuelle
Unterstltzung. Kinder und
Jugendliche, die in einem Um-
feld leben, das sie belastet,
finden nachhaltige Hilfe.

«Entdecke neue
Méglichkeiten und
entwickle dich
weiter. Gonn dir
die Zeit und den

Raum, dich zu
wandeln. Du wirst
sehen, es lohnt
sich!» M.R.

«Hier treffe ich
Leute 1in __
ahnlichen Lebens-
sijtuationen.

Ich bin nicht

die einzige
mit solchen
Problemen.»
T.K.

Helfen Sie uns

* mit Zeit
Werden Sie freiwillige:r Mitarbeiter:in der
Arche Kinderbegleitung

* mit Waren
Das Arche Brockenhaus holt gut erhaltene und
verkaufsfahige Waren im Einzugsgebiet Zurich ab.

« als Kundin oder Kunde
Das Arche Brockenhaus Ubernimmt Raumungen,
hat einen Reparaturdienst fur elektronische
Geréate und eine Computerwerkstatt.

» mit Geld
Unser Spendenkonto: PC 80-23020-4
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Herzlichen Dank fiir lhre Unterstiitzung!
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Die Arche Zirich fordert die berufliche und soziale
Integration von Erwachsenen bei Problemen mit
Sucht, psychischen Erkrankungen und Arbeitslosig-
keit. Wir unterstitzen und begleiten Familien, Kinder
und Jugendliche in herausfordernden Lebensphasen.

Wir sind ein privater, gemeinnutziger Verein, 1980
gegrundet und arbeiten konfessionell und politisch
unabhangig. Flr unsere Arbeit sind wir auf Spenden

angewiesen.

arche Ziirich

Hohlstrasse 489 | 8048 Zirich
Tel. 043 336 30 10
verein@archezuerich.ch
www.archezuerich.ch

Spendenkonto PC 80-23020-4 Nt

V003-2026-04



