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Einmal wöchentlich trifft sich das 
Kind oder die/der Jugendliche mit 
seiner persönlichen Begleitperson. 
Ohne Leistungsdruck üben sie Deutsch, 
lösen Hausaufgaben, führen Gespräche.

Warum Einzelbegleitung?  
 
•  Die Begleitperson geht umfassend und ressourcen-

orientiert auf das Kind, die Jugendliche oder den 
Jugendlichen ein.

•  Die Kinder und Jugendlichen können sich mit  
einer erwachsenen und wohlbekannten Person  
aus tauschen.

•  Die oft mehrjährige und vertrauensvolle Beziehung 
fördert und stärkt nachhaltig. 

Was bringt es? 
•  Kinder und Jugendliche gehen gestärkt in die 

Schule.
•  Sie fühlen sich offener gegenüber neuen  

Lerninhalten.
•  Sie verstehen und sprechen besser Deutsch.
•  Ihre Hausaufgaben sind sorgfältiger und   

vollständiger erledigt.
•  Sie denken und handeln selbständiger.

Wie anmelden?
Die meisten Kinder oder Jugendlichen werden von 
ihren Lehrpersonen oder Schulsozialarbeitenden 
angemeldet. Eltern können sich auch direkt melden.  

Für wen?
•  Kinder und Jugendliche im Schulalter mit Wohnsitz 

in der Stadt Zürich. Ihre Erstsprache ist oft  
nicht deutsch. Der Schulalltag bereitet ihnen 
manchmal Mühe.

Was bieten wir an?
•  Schulaufgaben bearbeiten, Deutsch üben,  

diskutieren und spielen
•  Allgemeine Lernhilfe bis hin zur Unterstützung  

im Berufswahlprozess
•  Kein schulischer Leistungsdruck

Wann?
• Einmal wöchentlich 1½ Stunden Einzelbegleitung in 

den Räumlichkeiten der Arche Kinderbegleitung
•  Nach dem Schulunterricht oder an einem 

schulfreien Nachmittag

Wer unterstützt?
Die Begleitpersonen sind engagierte Freiwillige.  
Sie haben gute Deutschkenntnisse, viel Freude und 
Motivation an der Einzelbegleitung. 

Video ansehen
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Telefon 044 242 11 74
kblangstrasse@ 
archezuerich.ch

Zürich-Affoltern
Wehntalerstrasse 634
8046 Zürich
Telefon 043 960 14 60
kbaffoltern@ 
archezuerich.ch

Grünau
Meierwiesenstrasse 56
8064 Zürich
Telefon 044 242 11 74
kblangstrasse@ 
archezuerich.ch

Seebach
Schaffhauserstrasse 491 
8052 Zürich 
Telefon 043 960 14 64
kbseebach@
archezuerich.ch

www.arche-kinderbegleitung.ch
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Möchten Sie freiwillige 
Begleitperson werden?
Wir suchen Freiwillige, die folgendes 
mitbringen:
•		11⁄2 Stunden pro Woche für die individuelle 	

Begleitung
•		Freude an der Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen
•		Geduld und Einfühlungsvermögen
•		Verständnis für andere Kulturen
•		Gute Deutschkenntnisse
•		Bereitschaft, sich längerfristig zu engagieren 

( Mindestdauer ist ein Jahr )

Es erwartet Sie:
•		sinngebende Tätigkeit mit Kindern und 

Jugendlichen
•		Einblick in andere Kulturen
•		Erfahrungsaustausch mit anderen  

Begleitpersonen
•		persönliche Unterstützung durch  

Standortleitung
•		Beratung und Weiterbildung mit Fachpersonen
•		Spesenentschädigung
•		Haftpflichtversicherung
•		Einsatzbestätigung

Interessiert? Melden Sie sich!
archezuerich.ch/freiwilligenarbeit

Langstrasse | Langstrasse 6 | 8004 Zürich
Grünau | Meierwiesenstrasse 56 | 8064 Zürich
Zürich-Affoltern | Wehntalerstrasse 634 | 8046 Zürich
Seebach | Schaffhauserstrasse 491 | 8052 Zürich


