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Die Stiftung Mütterhilfe beschäftigt keine Mitarbeitenden. Sie übertrug per 1.7.2016 die Ge-

schäftstätigkeit und alle dafür notwendigen Rechte und Stiftungsmittel an die Arche Zürich. Der 

Vorstand des Vereins Arche Zürich und der Stiftungsrat der Stiftung Mütterhilfe sind durch die 

gleichen Personen besetzt. Die Geschäftsführung der Stiftung Mütterhilfe und die Gesamtlei-

tung des Vereins Arche Zürich ist durch die gleiche Person besetzt.

Die Geschäftstätigkeit der Stiftung Mütterhilfe wurde im Jahr 2021 durch den Verein Arche Zü-

rich erfolgreich umgesetzt: Es wurden 180 Familien beraten zur Erfüllung des Stiftungszwecks. 

Weitere Angaben sind im Jahresbericht des Vereins Arche Zürich ersichtlich.

Die Arche Zürich stellt der Stiftung Mütterhilfe für die erbrachten Leistungen (Projektaufwand/

Verwaltung) Rechnung auf Basis der effektiv angefallenen Kosten.

Sibylle Marti				    David Häne
Präsidentin Stiftung Mütterhilfe		  Geschäftsführer Stiftung Mütterhilfe

Allgemein

Die vorliegende Rechnung erfüllt sowohl die Rechnungslegung nach Obligationenrecht  

Art. 957 ff. als auch die Swiss GAAP FER 21 Standards für gemeinnützige, soziale Organisationen. 

Weiterführende, detaillierte Angaben sind den Jahresabschlüssen der Arche Zürich sowie dem 

konsolidierten Abschluss Arche Zürich/Stiftung Mütterhilfe auf der Webseite  

www.archezuerich.ch zu entnehmen.

Abschluss nach GAAP FER 21

Bilanz und Erfolgsrechnung
Der Personal- und Sachaufwand findet in der Arche Zürich statt und wird der Stiftung 

verrechnet. Diese Kosten sind unter Material-, Betriebs- und Büroaufwand (Betriebsrechnung) 

ersichtlich. Dem gegenüber wird der Ertrag durch erbrachte Leistungen in der Jahresrechnung 

der Arche Zürich ausgewiesen. 

Ein im Jahr 2020 eingegangenes grosses Legat führte zu einer Einlage in die Wertschriften. Dies 

wird im Umlaufvermögen deutlich. Die erhöhten Übrigen kurzfristigen Verbindlichkeiten resul-

tieren aus dem per Jahresende noch ausstehenden Betriebsbeitrags der Stiftung Mütterhilfe für 

ungedeckte Angebotskosten gemäss Stiftungszweck an die Arche Für Familien.

Revisionsstelle
Die Jahresrechnung wurde durch die Ryser Treuhand AG, Zürich geprüft und zur Annahme 

empfohlen. Die Revision ergab keinerlei Beanstandungen.

Silvia Petrelli
Leitung Finanzen und Qualitätsmanagement Arche Zürich

1 	�Jahresbericht der Präsidentin und  
des Geschäftsführers  

2 Kommentar zur Jahresrechnung 2021
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3.1 Bilanz

Aktiven 

Umlaufvermögen
Flüssige Mittel 1)

Wertschriften 2)

Übrige Forderungen 3) 

Passiven

Kurzfristiges Fremdkapital
Übrige kurzfristige Verbindlichkeiten 4)

Passive Rechnungsabgrenzungen 5)

				  

Langfristiges Fremd- und Fondskapital		

Gebundenes Fondskapital

				  

Organisationskapital
Gebundenes Kapital				  

Erarbeitetes freies Kapital				  

Neubewertungsreserve				  

Jahresergebnis				  

31.12.2021

 3 872 193.30 

 3 872 193.30 
 1 011 163.98 

 2 846 182.68 

 14 846.64 

 3 872 193.30 

 304 273.75 
 303 751.90 

 521.85 

 -  
 -  

 3 567 919.55 
 173 571.00 

 3 356 308.29 

 -  

 38 040.26 

31.12.2020

  3 388 006.59 

 3 388 006.59 
 1 984 573.93 

 1 391 668.87 

 11 763.79 

 3 388 006.59 

 31 698.30 
 31 698.30 

 -  

 2 980.54 
 2 980.54 

 3 353 327.75 
 -  

 2 410 874.05 

 -  
 942 453.70 

3 Jahresrechnung gemäss Swiss GAAP FER 21 

3.2 Betriebsrechnung

Betriebsertrag							     

Erhaltene Zuwendungen 6)

Spenden						    

Legate

Betriebsaufwand*						    

Material-, Betriebs- und Büroaufwand				  

Betriebsergebnis

Finanzergebnis 7)	 				  

Finanzertrag						    

Finanzaufwand

	

Ergebnis vor Veränderung des Fondskapitals

Fondsergebnis
Verwendung

Jahresergebnis vor Zuweisung an Organisationskapital

Zuweisungen an Organisationskapital
Zuweisung an gebundenes Kapital

Verwendung gebundenes Kapital

Zuweisung an freies Kapital

Verwendung freies Kapital

Jahresergebnis nach Zuweisung an Organisationskapital

* Projektaufwand

2020

 1 223 475.00 

 1 223 475.00 
 18 752.85 

 1 204 722.15 

 292 557.15 
 292 557.15 

 930 917.85 

 11 535.85 
 58 565.75 

 -47 029.90 

 942 453.70 

 -  
 -  

 942 453.70 

 -942 453.70
 -   
  -   

 -942 453.70 

 -   

0.00 

2021

 332 146.80 

 332 146.80 
 13 494.10 

 318 652.70 

 272 053.60 
 272 053.60 

 60 093.20 

 151 518.06 
 173 571.25 

 -22 053.19 

 211 611.26 

 -   
 -   

 211 611.26 

 -211 611.26 
 -173 571.00 

 -   
 -38 040.26 

 -   

0.00 

Erläuterungen und Kommentar zur Bilanz und Betriebsrechnung nach Swiss GAAP FER 21 siehe Kapitel 6
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Interne
Transfers

 -2 980.54 
 -2 980.54 

 -   
 -   

 2 980.54 

 2 980.54 

Verwendung
extern

 -   
 -   

 -   
 -   
-

 -   

Stand
31.12.2021

 
  0.00 
 0.00 

 173 571.00 
 173 571.00 

 3 356 308.29 
 38 040.26 

 3 567 919.55 

	 4 Rechnung über die Veränderung des Kapitals 

Stand
1.1.2021

  2 980.54 
 2 980.54 

 -   
 -   

 3 353 327.75 

 3 353 327.75 

Erträge 
intern

 -   
 -   

 -   
 -   
 -   

 -   

Zuweisung
intern/extern

 -   
 -   

 173 571.00 
 173 571.00 

 -   

 173 571.00 

	
2021

Mittel aus Fondskapital	
Fonds Patenschaften
Gebundenes Fondskapital

Der Fonds Patenschaften wurde 
gemäss Beschluss Stiftungsrat/
Vorstand vom 27.09.2021 aufge-
löst und dem freien Kapital gutge-
schrieben.
	
Mittel aus Eigenfinanzierung	
Schwankungsreserve Wertschriften	
Gebundenes Kapital	
Erarbeitetes freies Kapital	
Jahresergebnis	

Organisationskapital

Interne
Transfers

 -   
 -   

 -   
 -   
 -   

 -   

Verwendung
extern

-
 -

 -   
 -   
 -   

 -   

Stand
31.12.2020

 
 2 980.54 

 2 980.54 

  
 -   
 -   

 2 410 874.05 
942 453.70

 3 353 327.75 

Stand
1.1.2020

  2 980.54 
 2 980.54 

  
 -   
 -   

 2 410 874.05 

 2 410 874.05 

Erträge 
intern

 -   
 -   

 -   
 -   
 -   

 -   

Zuweisung
intern/extern

 -   
 -   

  -   
 -   
 -   

 -   

	
2020

Mittel aus Fondskapital	
Fonds Patenschaften
Gebundenes Fondskapital

Die Fondsentnahmen wurden 
zweckentsprechend verwendet. 
	
Mittel aus Eigenfinanzierung	
Schwankungsreserve Wertschriften
Gebundenes Kapital	
Erarbeitetes freies Kapital	
Jahresergebnis	

Organisationskapital
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	 5	 Mittelflussrechnung 

1. Mittelfluss aus Betriebstätigkeit	

Jahresergebnis gem. Erfolgsrechnung

Bereinigung nicht geldwirksamer Vorgänge	

Ab-/Zuschreibungen auf Wertschriften	

Bereinigung Bestandesveränderungen	
Veränderung Forderungen	

Zunahme/Abnahme Wertschriften	

Veränderung Trans. Aktiven	

Zunahme/Abnahme kurzfristige Finanzverbindlichkeiten	

Veränderung sonstige Verbindlichkeiten	

Veränderung Trans. Passiven

Total Mittelfluss aus Betriebstätigkeit

3. Mittelfluss aus Finanzierungstätigkeit
	

Veränderung gebundenes Fondskapital	

Veränderung gebundenes Kapital	

Veränderung erarbeitetes freies Kapital	

Total Mittelfluss aus Finanzierungstätigkeit	

Zunahme/Abnahme der Geldmittel	

Anfangsbestand an flüssigen Mitteln 1.1.2021 / 2020	

Endbestand an flüssigen Mitteln 31.12.2021 / 2020	

Veränderung an flüssigen Mitteln	
	
	
	
	
	

2021

   38 040.26 

 -151 564.35 

 -3 082.85 

 -1 302 949.46 

 -   

-

 272 053.60 

 521.85 

 -1 146 980.95 

 -2 980.54 

 173 571.00 

 2 980.54 

 173 571.00 

 -973 409.95 

 1 984 573.93 

 1 011 163.98 

 -973 409.95 

 2020

  942 453.70 

 -1 430.99 

 257 107.66 

 184 835.12 

 -   

-

 31 698.30 

 -5 594.65 

 1 409 069.14 

 -   

 -   

 -   

 -   

 1 409 069.14 

 575 504.79 

 1 984 573.93 

 1 409 069.14 

	 6	 Anhang 

6.1 Name, Rechtsform und Sitz
Die Stiftung Mütterhilfe ist eine Stiftung im Sinne von Art. 80 ff. ZGB mit Sitz in Zürich.

6.2 Rechnungslegungsgrundsätze
Die Rechnungslegung entspricht den Vorschriften des schweizerischen Gesetzes, insbesondere 

den Artikeln 957 bis 962 über die kaufmännische Buchführung und Rechnungslegung des Obli-

gationenrechts sowie den Fachempfehlungen der SWISS GAAP FER (Kern-FER und FER 21).	

							       			    

Flüssige Mittel : Die flüssigen Mittel enthalten Kassenbestände, Postcheck und Bankguthaben, 

zum Nominalwert bewertet.

Wertschriften: Die Wertschriften sind zum Kurswert bewertet. Mit etwaigen Gewinnen aus 

Wertschriften wird kontinuierlich eine Wertschwankungsreserve im Organisationskapital 

gebildet, bis max. 15% des Wertschriftenbestandes erreicht sind. Sie dient dazu, Wertschrif-

tenverluste aufzufangen, um so eine ausgleichende Wirkung auf die Erfolgsrechnung zu 

erzielen.

Forderungen: Forderungen aus Lieferungen und Leistungen sowie die übrigen Forderungen 

werden zu Nominalwerten, abzüglich betriebswirtschaftlich notwendiger Wertberichtigun-

gen, ausgewiesen.

Kurz- und langfristiges Fremdkapital : Das kurz- und langfristige Fremdkapital wird zu Nomi-

nalwerten bilanziert.
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6.3 Erläuterungen zur Bilanz

31.12.2021

 1 011 163.98 
 400 745.33 

 610 418.65 

 2 846 182.68 
 64 564.75 

 531 747.82 

 2 249 870.11

 14 846.64 
 14 846.64 

Aktiven	

1) 	 Flüssige Mittel
	 Postguthaben

	 Bankguthaben

2) 	 Wertschriften
	 Obligationen

	 Aktien

	 Fonds

	 Über das Wertschriftenkonto kann frei verfügt werden.

3) 	 Übrige Forderungen
	 Verrechnungssteuer/Vorsteuer

31.12.2020

  1 984 573.93 
 68 449.11 

 1 916 124.82 

 1 391 668.87 
 50 138.62 

 319 208.70 

 1 022 321.55 

 11 763.79 
 11 763.79 

Passiven

Kurzfristiges Fremdkapital

4) 	 Übrige kurzfristige Verbindlichkeiten
	 Arche Zürich

5) 	 Passive Rechnungsabgrenzungen 
	 Diverse Abgrenzungen

	

31.12.2020

 31 698.30 
 31 698.30 

 -  
 -  

31.12.2021

 303 751.90 
 303 751.90 

 521.85 
 521.85 

 

6)	 Zuwendungen
	 freie Zuwendungen

	 zweckgebundene Zuwendungen

7)	 Finanzergebnis
	 Wertschriftenerträge/Zinserträge

	 Wertschriften-/Zinsaufwand, Bankspesen

31.12.2020

    1 223 475.00 
 1 223 475.00 

 -  

 11 535.85 
 58 565.75 

- 47 029.90 

31.12.2021

    332 146.80 
 332 146.80 

 -  

 151 518.06 
 173 571.25 

- 22 053.19 

6.5 Generelle Angaben 

Zusammenarbeit mit nahestehenden Dritten
Kooperation Arche Zürich - Stiftung Mütterhilfe

	 �Die Stiftung Mütterhilfe übertrug per 1.7.2016 die Geschäftstätigkeit und alle dafür notwendi-

gen Rechte und Stiftungsmittel an die Arche Zürich.

	 Der Vorstand des Vereins Arche Zürich und der Stiftungsrat der Stiftung Mütterhilfe sind durch 

die gleichen Personen besetzt.

	 Die Geschäftsführung der Stiftung Mütterhilfe und die Gesamtleitung des Vereins Arche Zürich 

ist durch die gleiche Person besetzt.

	 Die Arche Zürich stellt der Stiftung Mütterhilfe für die erbrachten Leistungen (Projektaufwand/

Verwaltung) Rechnung auf Basis der effektiv angefallenen Kosten.

	 Seit 2017 erfolgen Jahresabschlüsse der Arche Zürich und der Stiftung Mütterhilfe als Einzel-

abschlüsse. Ein konsolidierter Abschluss wird erstellt und publiziert. 				  

											        

	 Ansonsten bestehen keine finanziellen Beziehungen zu nahestehenden Organisationen oder 

Personen. Die Stiftung Mütterhilfe hat weder Tochtergesellschaften noch anderweitige Partner

institutionen, bei welchen sie einen beherrschenden Einfluss ausübt.

Zweckgebundene Fonds

Patenschaften-Fonds

Das Patenschaftsprogramm wurde in 2013 - nicht zuletzt auf Wunsch der Zewo - weitgehend 

von Einzelpatenschaften auf Patenschaften aus einem allgemeinen Fonds umgestellt. Aus die-

sem Fonds werden die Patenschaften und teilweise die damit verbundenen Beratungen gezahlt.  

Der Fonds Patenschaften wurde gemäss Beschluss Stiftungsrat/Vorstand vom 27.09.2021 

aufgelöst und dem freien Kapital gutgeschrieben. 

6.4 Erläuterungen zur Betriebsrechnung
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Entschädigungen		

Es werden weder Entschädigungen an die Mitglieder des Stiftungsrats noch an die Geschäfts

führung ausbezahlt.		

	

Ereignisse nach dem Bilanzstichtag		

Der Stiftung sind keine Ereignisse nach dem Bilanzstichtag bekannt, welche die Rechnung 2021 

beeinflussen könnten.		

6.6 Organe der Stiftung			 

Mitglieder des Stiftungsrates	 Myrtha Meuli, Zürich, bis Mai, Präsidentin	 seit 2016

	 Sibylle Marti, Zürich, ab Mai, Präsidentin	 seit 2020

	 Maribel Fischer, Zürich	 seit 2016	

	 Christian Stöckli, Wangen	 seit 2016	

	 Oliver Jucker, Zürich	 seit 2016

	 Alexandra Banz, Zürich	 seit 2017

	 Marcus Herdener, Zürich	 seit 2019

	 Pamela Walker, Zürich	 seit 2020

Geschäftsführung Stiftung 	 David Häne, Meilen, Gesamtleiter	 seit 2016

Mütterhilfe
	

Revisionsstelle	 Ryser Treuhand AG, Zurlindenstrasse 134, 8036 Zürich

6.7 Interessensbindungen der Stiftungsratsmitglieder		

Mitglieder des obersten Leitungsorgans legen ihre für die Tätigkeit der Organisation relevanten In-

teressensbindungen offen (Zewo Standard 5).

Sibylle Marti	 Kantonsrätin SP/ZH

Alexandra Banz	 Bereichsleiterin und Mitglied der 

		  Geschäftsführung Stiftung PWG

Oliver Jucker	 Rechtsanwalt/Strafverteidiger

Marcus Herdener	 Tätigkeit als Chefarzt der Psychiatrischen  

		  Universitätsklinik Zürich

		  Mitglied der Eidgenössischen Kommission für 		

		  Fragen zu Sucht und Prävention 

		  nicht-übertragbarer Krankheiten (EKSN) 

	 7 Revisionsbericht zur Jahresrechnung 


